[bookmark: _GoBack]Профессор ВЦЭРМа расскажет о том 
"Как не сойти с ума в отношениях с мужчиной"

В субботу (16.03) с 12-00 до 17-30 в бутик-отеле "Dom Boutique hotel" (Гангутская улица, дом 4)  проведет тренинг доктор психологических наук, профессора ФГБУ ВЦЭРМ Ашанина Елена Николаевна. 

Тренинг посвящен взаимоотношению между мужчинами и женщинами, сложностям в общении и понимании друг друга. 

На лекции мы расскажем о том, почему:

⁃ Он не чувствует и не понимает твоих намеков и не проявляет должного внимания к твоим переживаниям, ощущениям и проблемам. 


Знакомая история? Приходи к нам. 

На тренинге мы:
1. Познакомимся с особенностями мужской психики;
2. Разберем основные ошибки в восприятии мужчин;
3. Узнаем, о чем думает и чего в конце концов хочет твой мужчина;
4. Уничтожим твоего Ждуна, который ожидает от мужчины сострадания;
5. Поймем, что тебе на самом деле нужно от мужчины, от мира, от себя;
6. Запустим процессы возвращения к себе;
7. Поиграем в ролевые игры;
8. Рассмотрим особенности эмоциональных состояний мужчин и «как с этим жить»;
9. Выясним, какие есть способы показать мужчине, что ты веришь в него;
10. Поймем, как сохранить покой и гармонию внутри себя и в вашей семье.


По предварительной оплате (до 15.03) стоимость составляет всего 4 000 руб, после 15.03 - 6 000 руб.

По поводу записи обращаться: 
gekaKriit92@gmail.com

https://vk.com/kriit

https://www.instagram.com/gekakriit92/

Ждём вас в гости.
